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¢Que voy a aprender?

Aprendizaje sustantivo

N Describe la pr o p a g a del sonido en el o € dyda importancia  de
evitar los sonidos intensos .
N Describe diversas manifestaciones de e n e r greomimiento, luz,

~

sonido, calor y electricidad, y sus transformaciones en el
entorno

N Aplica habilidades ,actitudes y valores delaf or macdiieant éf i ca
bYsiduamnte lapl aneaceldesarollo, lacomuni cayla i n
eval uacdeiun proyecto de su i nt ered sl que integra
contenidos del curso .

N Describe causas Yy consecuencias del sobre peso y de la

obesidad, y su pr ev e ncmediante una dieta correcta . El
consumo de agua simple potable yla actividad f és.i c a




Conocer Ys:

VSesiin 1. Lo gque escuchamos
VSesiin 2. Energéa aqué, ener €& & Y .

V Sesi in 3. Puedo hacer mi s
construcciones el actricas.

VSesiin 4. »Quda vamos a com




cQueé necesito?

En esta ficha c o n o c eacéfm de
la materia y ener gsélainculo vy
Sus causas 0 actividades para
reforzar el conocimiento de lo que
se tiene en la vida diaria .

V Cuaderno

V Libro de texto.

V Internet (no importa si no
cuentas con este).

VLYpi z.




Organizador de actividades:

Acont i nu decpresemtamos las actividades a realizar para conocer los tipos de
ener ggé&ws funciones en la vida diaria, .
Te pedimos que vayas colocando una (x) en cada actividad que hayas completado

Actividades »Ya | o r ea

1- Lo que escuchamos

Ve

2-Energéea aqueée, energéa allyYy.

3-Puedo hacer mi propia construed¢idichn.ri ca

4-.» Qu &&mos a comer?




iManos a la obra!




Sabéas que.

»Las ciencias natural es se

Es el momento de realizar y compartir con
tu familia  actividades divertidas que te
ay ud araYreforzar tus conocimientos




Actividad # 1 Lo que escuchamos

La e n er gseamanifiesta mediante el
movimiento, la luz, el calor y la electricidad, vy
sus transformaciones en el entorno
V » Ag u &e debe que se transmita el sonido?

El sonido viaja por el espacio at r avdes
la vi br a de dndas .

V » CT mo se propaga el sonido?, » Lo
recuerdas?

INVESTIGA !




1. Escribe 3 datos que son importantes sobre el sonido para nuestra vida:

2. Cita al menos tres efectos nocivos pa- 3. Escribe una reflexion sobre como seria tu vida

ra la salud de las personas, porla ex- si no pudieras escuchar:
posicién constante a altos niveles de

ruido.




{,— Escribe tu explicaciin c.ger
—

»Por quéd el ruido intenso |
producir daio auditivo?

ilereto!




Ve

Actividad #2. Energéa aque, energeéea ally

Al responder & st pregunta encontramos la r el aceniren materia y ener geésa,
necesario preguntarnos, entonces

» Qu &s materia?

»Quéasener géa?

» CT mee relacionan?

La naturaleza e s tsdjeta a cambios de :p osi c veloaidad, ¢ o mpos i o deiestado
f és.iSme@ ner gnéian g praceso f € siqgaa@,miocha ol i g & c poaible .Se encuentra en
la al i ment ale io§ seres vivos, enla di nY mide auestra at mi sf genalaevol uci in
del universo

¢, De qué estan
hechos los
materiales?




La ener gese manifiesta
mediante el movimiento ,la luz, el
sonido, el calor y la electricidad

y sus transformaciones cademyY
de valorar y cuestionar la
utiidad de sus aplicaciones con
tu familia o comunidad




FL RETIS

fSa un explorador

Mediante  experiencias Yy evidencias ci ent é
tienes el reto de explorar, indagar y explicar

sobre f en’i me mmadasionados con la ener gyé
sus manifestaciones : ade mY sde valorar y
cuestionar la utilidad de sus aplicaciones con tu

familia

Realiza la actividad en tu cuaderno




Actividad #3. Puedo hacer mi propia construcciin el actfica.

Ahora que conoces tanto sobre | a energeéa
mani festacionesf
[ ]
TE RETO A PROBARTE! Realiza tu propiagcons

el actrical!

Planea y desarrolla tu proyecto

sobre una construccilln
el act raplicaradp actitudes vy
valores de la f ormaci in

ci ent éfYisd acralacionados
con la ciencia escolar

Apiyate en:
https://www.youtube.com/watch?v=bTtvjucxY{M

https://sites.google.com/site/docenteveronicaortegasosa/home/habilidades - y- actitudes




Actividad #4»Qud vamos a con

La obesidad significa tener demasiada
grasa corporal . No es lo mismo que
sobre peso, lo cual significa que el peso
de un ni ieos teri un rango superior al
de los ni i ode su misma edad . La
obesidad infanti se ha convertido en
un problema para la salud de primer
orden

»Qua debo hacer para prevenir?

- Realizar ejercicio diario para un buen
desarroll o mental y fésico.
-Tener una buena al i
-Dormir 8 horas al déa.




