
CAV/ 
Unidad Integradora #1

PRINCIPIOS
RECREA



Dirigido a:
Comunidad Escolar: directores, docentes, personal administrativo, de 
apoyo a la educación, y demás colaboradores del plantel escolar.

Momentos didácticos:
Lee con atención cada una de las actividades, lleva un registro de tu 
avance y continúa con la siguiente actividad cuando hayas logrado el 
objetivo.

Contesta las pre-
guntas del ejercicio 
de autoevaluación. 

Autoevaluar 
su actuar 
dentro de su 
comunidad.

Tiempo
estimado CompletadoRecursosActividadObjetivo

Auto-
evalúa

Ejercicio de 
autoevalu-

ación.

Observa el video 
“Principios Recrea”. 

Comprender 
desde su 
realidad la 
importancia 
de los Princi-
pios Recrea.

Recuerda, 
Refuerza, 
Reflexiona

Video “Princi-
pios Recrea.”

Lee “Principios 
Recrea” o escucha 
el podcast. Analiza 
el contenido de la 
lectura y de la 
infografía, anota 
los datos que más 
ayuden a tu CAV.

Aplicar lo 
aprendido en 
un propósito 
concreto en 
su comunidad.

Aplica
Lectura 
Podcast. 

Infografía.

Lee el “Caso nar-
rado” y comparte 
estrategias de 
ayuda ante el caso.

Compartir 
estrategias 
de ayuda a la 
CAV.

Te
comparto

Caso 
narrado.

5 min

10 min

20 min

15 min

Principios Recrea

Momento
didáctico

https://drive.google.com/file/d/1QlFRe-a57zTYvrWxRwwc7Ml7gm0Kv0w_/view?usp=sharing
https://youtu.be/98FT8scsLkA
https://drive.google.com/file/d/1RYekY-EvgYs3VQ-BrDnZbJx2xPMyNhqF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13HHtlKuUrIJlflKOG_t0nbX3eUBU9naJ/view?usp=sharing 
https://drive.google.com/file/d/1Nd2mGSLYdHBXXa3KlrB4y2GhMstcxPcr/view?usp=sharing

